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риказом № от «29» августа 
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2024 г. 

Группа № 5 
I младшая 

Группа № 2 
Старшая (ЗПР) 

Группа № 3 
II младшая 

Группа № 8 
Средняя 

Группа № 11 
Средняя 

Группа JV® 4 
Разновозрастная (ЗПР) 

3-7 лет 

П
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Физическое 
развитие 

9.00-9.10 
Познавательное 

развитие 
(Окружающий 
мир/Природа) 
15.15-15.25 (I) 
15.35-15.45 (II) 

Художественно -
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.00-9.25 

Физическое развитие 
10.25-10.50 

Познавательное 
развитие 

(математические 
представления) 
(В)15.15-15.40 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.00-9.15 
Познавательное 

развитие 
(Окружающий 
мир/Природа) 

9.00-9.15 

Познавательное 
развитие 

(Окружающий 
ми р/Природа) 

9.00-9.20 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 
9.20-9.40 

Познавательное 
развитие (Окружающий 

мир/Природа) 
9.45-10.05 

Познавательное 
развитие (Окружающий 

мир/Природа) 
9.00-9.20 (9.25) 

/Речевое развитие 
9.30-9.50 (9.55) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Физическое 
развитие 

9.00-9.10 
Познавательное 

развитие 
(Окружающий 
мир/Природа) 
15.15-15.25 (I) 
15.35-15.45 (II) 

Художественно -
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.00-9.25 

Физическое развитие 
10.25-10.50 

Познавательное 
развитие 

(математические 
представления) 
(В)15.15-15.40 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.00-9.15 
Познавательное 

развитие 
(Окружающий 
мир/Природа) 

9.00-9.15 

Познавательное 
развитие 

(Окружающий 
ми р/Природа) 

9.00-9.20 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 
9.20-9.40 

Познавательное 
развитие (Окружающий 

мир/Природа) 
9.45-10.05 

Физическое развитие 
15.55-16.15 (16.20) 

Речевое развитие Физическое развитие Физическое Познавательное Художественно - Познавательноеразвитие 
9.00-9.10(1) (бассейн) развитие развитие эстетическое развитие (мат. представления) 
9.20-9.30(11) 9.00-9.25 9.00-9.15 (математические (музыкальная 9.00-9.25 (старшая группа) 

Художественно - Художественно - Художественно — представления) деятельность) Художественно -
эстетическое эстетическое развитие эстетическое развитие 9.00-9.20 9.00-9.20 эстетическое развитие 

s развитие (музыкальная (лепка/аппликация) Физическоеразвитие Физическое развитие (музыкальная 
о. (музыкальная деятельность) 9.30-9.45 Бассейн Бассейн деятельность) 
о н деятельность) 10.00-10.25 9.45-10.05 11.00-11.20 9.35-9.50 (9.55) 
СО 15.15-15.25 

9.35-9.50 (9.55) 

Познавательноеразвитие 
(Окружающий 
мир/Природа) 
15.15-15.40 (I) 
15.50-16.15 (II) 
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Физическое 
развитие 

9.00-9.10 
Художественно -

эстетическое 
развитие 

(рисование) 
15.15-15.25 (I) 
15.35-15.45 (II) 

Речевое развитие 
8.45-9.10(1) 

9.20-9.45 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная 
деятельность) 

9.55-10.20 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.00-9.15 
Речевое развитие 

9.25-09.40 

Художественно -
эстетическое развитие 

(ленка/аппликация) 
8.55-9.15 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.25-9.45 

Физическое развитие 
9.20-9.40 

Познавательноеразвитие 
(математические 
представления) 

9.50-10.10 

и 
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« Физинеское развитие 

-Ьассейн 
10.20-10.40(10.45) 

U о. 
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Художественно -
эстетическое 

развитие 
(музыкальная 
деятельность) 

9.00-9.10 
Познавательное 

развитие 
(математические 
представления) 

15.15-15.25 (I) 
15.35-15.45 (II) 

Познавательное 
развитие 

(математические 
представления) 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

Физическое развитие 
11.00-11.25 (У) 

Речевое развитие 
15.15-15.40 (I) 
15.50-16.15 (II) 

Познавательное 
развитие 

(математические 
представления) 

9.00-9.15 
Физическое 

развитие 
9.30-9.45 

Речевое развитие 
9.00-9.20 

Физическое 
развитие 

9.55-10.15 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.20-9.40 
Художественно -

эстетическое развитие 
(рисование) 

9.45-10.05 

Художественно — 
эстетическое развитие 
(лепка /аппликация) 

9.00-9.20 
9.30-9.50 (9.55) 

Физическое развитие 
10.25-10.45 (10.50) 

Речевое развитие 
15.15-15.35 (15.40) 

« з s I н 

Художественно — 
эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.10(1) 
9.20-9.30 (II) 

Физическое 
развитие (В) 

15.15-15.25 

Художественно -
эстетическое развитие 

(лепка/аппликапия) 
9.00-9.25 

Физическое 
развитие 
9.00-9.15 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(рисование) 
9.30-9.45 

Художественно — 
эстетическое 

развитие(рисование) 
9.00-9.20 

Физическое развитие 
10.10-10.30 

Речевое развитие 
9.00-9.20 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.30-9.50 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(музыкальная 
деятельность) 

9.00-9.20(9.25) 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(рисование) 
9.30- 9.50(9.55) 

10.00-10.20 
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10 занятий 
1/10- 10 мин 
1ч 40 минут 

12 занятий 
1 /10 -25 мин 

5 часов 

10 занятий 
1/15 мин 

2 часа 30 минут 

10 занятий 
1/20 мин 

3 часа 20 минут 

10 занятий 
1/20 мин 

3 часа 20 минут 

12 занятий 
1/20 минут/ 
(25 минут) 

4 часа 20 минут 



Группа JVs fVAC N° 
Подготовительная 

УТВЕРЖ ДАК>| 
Заведующий Мкдру 

К 
S X •а ч « ч ч> X 
о 
С 

Группа № 6 
Старшая 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.00-9.25 
Познавательное развитие 

(математические 
представления) 

9.35-10.00 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
10.15-10.40 

Речевое развитие 
9.00-9.20 

Физическое развитие 
09.35-10.00 

Группа № 9 
Старшая 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.00 - 9.25 

Речевое развитие 
9.35-10.00 

Группа № 7 
Подготовительная 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.20-9.40 
Физическое развитие 

(бассейн) 
10.10-10.40 (I) 
10.50-11.20 (II) 

Художественно -
эстетическое развитие 

(рисование) 
15.15-15.45 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 

480 

Физическое развитие 
(бассейн) 

8.50-9.20 (I) 
9.30-10.00(11) 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

10.10-10.40 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Художественно -

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.40-10.10 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.40-11.10 

П о д г о Ш ' Й й й ^ ^ Э П Р ) 
Журавлес 

/ Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.40-10.10 
Физическое развитие 

(бассейн) 
11.30-12.00 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
/Художественно -

эстетическое развитие 
(аппликация, 

конструирование) 
9.40-10.10 

Физическое развитие 
(улица) 

11.30-12.00 

s I п. о н 
m 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.25 

Физическое развитие 
11.00-11.25 (У) 

Речевое развитие 
9.35-10.00 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 
9.00-9.25 
Физическое развитие 
(бассейн) 
11.30-11.55 (1) 
12.05-12.30 (II) 

Физическое развитие 
(бассейн) 

9.00-9.30 (I) 
9.40- 10.10(11) 

Художественно -
эстетическое развитие 

(рисование) 
15.15-15.45 

Художественно -
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
15.15-15.45 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Художественно -

эстетическое развитие 
(рисование) 

9.40-10.10 
Физическое развитие 

10.30-11.00 

я ч <D о. 
U 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

2.Физическое развитие 
9.50-10.20 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
10.00-10.30 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
/Художественно -

эстетическое развитие 
(лепка) 

9.40-10.10 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

15.15-15.45 
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Речевое развитие 
9.00-9.25 

Физическое развитие (улица) 
11.30-11.55 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9 .00-9.25 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.55-10.20 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.25-10.55 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

Художественно -
эстетическое развитие 

(конструктивная 
деятельность) 

9.35-10.05 
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Речевое развитие 
9.00-9.25 

Физическое развитие (улица) 
11.30-11.55 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9 .00-9.25 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.55-10.20 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.25-10.55 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

Художественно -
эстетическое развитие 

(конструктивная 
деятельность) 

9.35-10.05 

1 « 
эстетическое развитие • 
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Художественно -
эстетическое развитие 

(Рисование) 
16.05-16.30 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9 .00-9.25 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.55-10.20 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.25-10.55 "ТТГГО-10.40 Ч
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Художественно -
эстетическое развитие 

(Рисование) 
16.05-16.30 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9 .00-9.25 
Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.55-10.20 

Познавательное развитие 
(математические 
представления) 

9.00-9.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.25-10.55 

Художественно -
эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
15.15-15.45 

"ТТГГО-10.40 

П
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Художественно -
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
9.00-9.25 

Художественно -
эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 
9.30-9.55 

Художественно — 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.25 

Физическое развитие 
9.35-10.00 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.00-9.30 
Физическое развитие 

(улица) 
11.00-11.30 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.40-10.10 
З.Физическое развитие 

(улица) 
11.40-12.10 

Речевое развитие (Обучение 
грамоте) 
9.00-9.30 

/ Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.20-10.50 

П
ят

ни
ца

 

Художественно -
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
9.00-9.25 

Художественно -
эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 
9.30-9.55 Художественно — 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

15.15-15.40 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.00-9.30 
Физическое развитие 

(улица) 
11.00-11.30 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.40-10.10 
З.Физическое развитие 

(улица) 
11.40-12.10 

Речевое развитие (Обучение 
грамоте) 
9.00-9.30 

/ Познавательное развитие 
(Окружающий мир/Природа) 

9.40-10.10 
Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

10.20-10.50 

К
ол
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ес

тв
о 
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12 занятий 
1/20 - 25 минут 
5 часов 

12 занятий 
1/20 - 25 минут 
5 часов 

14 занятий 
1/30 минут 

7 часов 00 минут 

14 занятий 
1/30 минут 

7 часов 00 минут 

15 занятий 
1/30 минут 

7 часов 30 минут 

к С Заведующий 
МБДОУ «ДС№ 480 г. Челябинска» О.В. Журавлева 


