
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад № 480 г. Челябинска» 

Режим занятий на 2 0 2 3 - 2 0 2 4 УЧЕБНЫЙ ГОД 

к приказу от - О О а г 3 S . Orf- а Щ / Ъ п 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница количество 
I МЛ. 

Группа 
№3 

2-3 года 

Познавательное развитие 
Озн. с окр миром 

09.00-09.08 - 1 подф. 
09.18-09.26- II подгр 

Физ. развитие 
16.45-16.55 

Речевое развитие 
09.00-09.08 - I подгр. 
09.18-09.26- II подгр 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.10-15.20 

Познав, развит 
ФЭМП/развит. 

сенсорной культуры 
09.00-09.08 -I подгр. 
09.18-09.26- II подгр 

Физ. развитие 
16.45-16.55 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Лепка/аппликация 
09.00-09.08 - 1 подгр. 
09.18-09.26- II подф 

Физ. развитие 
15.10-15.20 

Худ. эстет, развитие. 
Рисование 

09.00-09.08 - 1 подф. 
09.18-09.26- II подгр 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.10-15.20 

10 

II МЛ. 
Группа 

№5 
3-4 

года 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.00-09.15 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.25-09.40 

Физ. развитие 
09.00-09.15 

09.25-09.40 

Познав, развит 
ФЭМП/развит. 

сенсорной культуры 
09.00-9.15 

Физ. развитие 
09.25-9.40 

Познав, развитие 
Озн. с окр. миром 

09.00-9.15 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.25-09.40 

* Физ. развитие 
09.00-09.15 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

лепка/аппликация 
09.25-09.40 

10 

Средняя 
Группа 

№ 6 
4-5 лет 

Познав, развит: 
Озн. с окр. миром 

09.00-09.20 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.55-10.15 

Физ. развитие 
Бассейн 

09.00-09.20 - I подф. 
09.30-09.50-II подф. 

Речевое развитие 
09.00-09.20-II подф. 
09.30-09.50 - I подф 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.20 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

лепка/аппликация 
9.30-9.50 

Речевое развитие 
08.55-09.15 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.25-09.45 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
08.55-09.15 

Физ. развитие 
09.25-09.45 

10 

Средняя 
Группа 

№ 9 
4-5 лет 

Познав, развит: 
Озн. с окр. миром 

08.55-09.15 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.25-09.45 

Речевое развитие 
09.00-09.20 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.30-09.50 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.20 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.25-09.45 

Физ. развитие 
Бассейн 

09.00-09.20 -I подф. 
09.30-09.50-II подф. 

Худ. эстет, развитие 
лепка/аппликация 

09.00-09.20 -II подф. 
09.30-09.50 -I подф 

Речевое развитие 
09.00-09.20 

Физ. развитие 
09.55-10.15 

10 
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Старшая 
Группа 

№ 7 
5-6 лет 

1 I KJ ПСДС̂  IDIllllX 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.25 

Познав, развит 
Окп. мир 
09.35-10.00 

«//И/у//1ИЛ 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.20 

Физ. развитие 
Бассейн 

10.00-10.20 - I подгр. 
10.30-11.00 -II подгр 

LI/C1/II 

Речевое развитие 
09.00-09.20 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

аппликация 
09.40-10.05 

IL/1/Ol/" 

Физ. развитие 
9.00-9.25 

Речевое развитие 
обучение грамоте 

09.00-09.20 

Худ. эстет, развитие 
лепка 

09.00-09.25 

Физ. развитие 
на открытом воздухе 

11.00-11.25 

13 
Старшая 
Группа 

№ 7 
5-6 лет 

1 I KJ ПСДС̂  IDIllllX 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.25 

Познав, развит 
Окп. мир 
09.35-10.00 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.15-. 15.40 

LI/C1/II 

Речевое развитие 
09.00-09.20 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

аппликация 
09.40-10.05 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
15.30-15.55 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.30-15.55 

13 

Старшая 
Группа 
№ 10 

5-6 лет 

Речевое развитие 
обучение грамоте 

09.00-09.20 

Познав, развит ФЭМП 
9.30-9.50 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.00-09.25 

Физ. развитие Бассейн 
11.10-11.35-1 подф. 
11.45-12.10-II подгр 

Речевое развитие 
09.00-09.20 

Познав, развит 
Окп. мир 
9.30-9.55 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.25 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

лепка 
9.35-10.00 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.00-09.25 
Физ. развитие 

на открытом воздухе 
11.35-12.00 

13 Старшая 
Группа 
№ 10 

5-6 лет 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

аппликация 
15.30-15.55 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.00-09.25 

Физ. развитие Бассейн 
11.10-11.35-1 подф. 
11.45-12.10-II подгр Худ. эстет, развитие 

Музыкальная деят. 
15.30-15.55 

Физ. развитие 
15.30-15.55 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.00-09.25 
Физ. развитие 

на открытом воздухе 
11.35-12.00 
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Подгот. 
Группа 

№ 8 
6-7 лет 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.30 

Физ. развитие 
09.40-10.10 

Речевое развитие 
обучение грамоте 

09.00-09.30 
Худ. эстет, развитие 

Музыкальная деят. 
09.40-10.10 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.30 

Физ. развитие 
на открытом воздухе 

11.30-12.00 

Речевое развитие 
09.00-09.30 

Познав, развит: 
Окр мир 

09.40-10.10 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

10.35-11.05 

Речевое развитие 
9.00-9.30 

Физ. развитие 
Бассейн 

9.55-10.25-1 подф. 
10.35-11.05 -II подф 

15 Подгот. 
Группа 

№ 8 
6-7 лет 

Познав, развит: 
Окр мир 

15.30-16.00 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

аппликация 
15.30-16.00 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

лепка 
15.30-16.00 

Речевое развитие 
09.00-09.30 

Познав, развит: 
Окр мир 

09.40-10.10 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

10.35-11.05 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
15.30-16.00 

15 

Подгот. 
Группа 
№ 11 

6-7 лет 

Физ. развитие 
9.00-9.30 

Познав, развит ФЭМП 
9.40-10.10 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.20-15.50 

Познав, развит ФЭМП 
9.00-9.30 

Познав, развит: 
Окр мир 

09.40-10.10 

Речевое развитие 
09.00-09.30 

Физ. развитие 
на открытом воздухе 

10.50-11.20 

Речевое развитие 
обучение грамоте 

09.00-09.30 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.55-10.25 

Познав, развит: 
Окр мир 

09.00-09.30 
Худ. эстет, развитие 

Изобраз. деят. 
лепка 

09.40-10.10 

15 Подгот. 
Группа 
№ 11 

6-7 лет 

Физ. развитие 
9.00-9.30 

Познав, развит ФЭМП 
9.40-10.10 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.20-15.50 Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
15.30-16.00 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

аппликация 
15.30-16.00 

Физ. развитие 
16.05-16.35 

Физ. развитие 
Бассейн 

15.25-15.55-1 подф. 
16.05-16.35-II подф 

15 

понедельник вторник среда четверг пятница 



* FJ""'" 
компенс. 
направл. 

№ 2 
4-5 лет 

обучение ифе 
09.00-09.20 - I подф. 
09.30-9.50-II подф. 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Лепка/аппликация 
09.00-09.20 - I подф. 
09.30-9.50 - II подф. 

уку. Jl-//»C»/<, / u jow/ imc 

Музыкальная деят. 
09.00-09.20 

Познав, развит ФЭМП 
09.30-09.50 - I подф. 
10.00-10.20- II подф. 

Познав, развит ФЭМП 
08.55-9.20 - I подф. 

10.05-10.30-II подф. 
Физ. развитие 

9.30-9.55 

1 слс-осс- y /ujou/f iuc 

09.00-09.20 - I подф. 
09.30-9.50-II подф. 

Худ. эстет, развитие 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.00-09.20 - I подф. 
09.30-9.50-II подф. 

Чтение худ. лит 
09.00-09.20 

Физ. развитие 
09.30-09.50 

М_>. lyuj ои//»иь 

08.45-9.05 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

09.35-09.55 

Познав, развит ФЭМП 
08.50-9.15-1 подф. 
9.25-9.50 - II подф. 

Худ. эстет, развитие 
(лепка) 

08.50-9.15-1 подф. 
9.25-9.50-II подф. 

Группа 
компенс. 
направл. 

№ 1 
5-6 лет 

Речевое развитие 
09.00-09.25 - I подф. 

09.35-10.00-II подф. 

Худ. эстет, развитие. 
(рисование) 

09.00-09.20 - I подф. 
09.30-9.50 - II подф. 

Речевое развитие 
09.00-09.25 - I подф. 
09.35-9.55 - II подф. 

Худ. эстет, развитие. 
(лепка) 

09.00-09.25 - I подф. 
09.35-9.55 - II подф 

Худ. эстет, развитие. 
(рисование) 

8.50-9.15-1 подф. 
9.25-9.50 - II подф. 

Физ. развитие 
Бассейн 

10.00-10.25 

Познавательное развитие 
окр. мир 

15.25-15.50 
16.0016.25 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.40-16.05 

Речевое развитие 
15.15-15.40 - I подф. 

15.50-16.15-11 подф. 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.15-15.40 

13 

Группа Познавательное развитие 
компенс. Озн. с окр миром 
направл. 09.00-09.30 - I подгр. 

№ 4 09.40-10.10 - II подф. 
6-7 лет Речевое развитие 

. 09.00-09.30 - I подф. 
09.40-10.10- II подф. 

Физ. развитие 
(улица) 

11.30-12.00 

Познав, развит ФЭМП 
09.00-9.30 - I подгр. 

09.40-10.10- II подф. 
Изобраз. деят. 

Рисование 
09.00-9.30 - I подф. 

09.40-10.10- II подгр. 
Физ. развитие 

10.20-10.50 

Речевое развитие 
09.00-09.30 - I подгр. 

09.40-10.10-II подгр. 
Познав, развит ФЭМП 

09.00-9.30 - I подгр. 
09.40-10.10-II подф 

Худ. эстет, развитие. 
(Лепка) 

09.00-09.30 - I подф. 
09.40-10.10- II подгр 

Речевое развитие 
09.00-09.30 - I подф. 

09.40-10.10-II подф. 

Худ. эстет, развитие 
(аппликация) 

09.00-09.25 -I подгр. 
09.35-9.55-II подф 

Физ. развитие 
Бассейн 

10.10-10.40 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.15-15.45 

Познавательное развитие 
Озн. с окр миром 

15.15-15.45 

Худ. эстет, развитие 
Музыкальная деят. 

15.50-16.20 

15 
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