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План мероприятий на 2022-2023 учебный год инструктора по физической культуре 
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М е с я ц К о н с у л ь т а ц и и 
М е т о д и ч е с к и е 

р а з р а б о т к и 

К о н к у р с ы 
В ы с т а в к и П р а з д н и к и , 

Н е д е л и з д о р о в ь я 

В з а и м о д е й с т в и е 
с с е м ь я м и 

сентябрь Праздник 
«День знаний!» 

Анкетирование 

октябрь 

1 

ноябрь Педагогическая 
копилка 

«Урал -мой край!» 

Выставка коллективных 
работ 

«В дружбе наша сила!» 

Неделя здоровья 
«Фестиваль народных игр» 

Мастерская Самоделкина 
«Спортивный инвентарь своими руками» 

\ 

декабрь ! 
январь Педагогическая 

копилка 
Рекомендации для 

родителей 
«Зима для здоровья» 

Выставка коллективных 
фоторабот 

«Как хороши морозные 
деньки!» 

Неделя здоровья 
«Зимняя мозаика» 

Выставка фото 
«Наши олимпийские надежды!» 

февраль Спортивный праздник 
«Аты баты, мы -солдаты!» 

Выставка рисунков 
«Наши защитники» 

март 
апрель Педагогическая 

копилка 
Дидактические игры 

по ПДЦ 

Выставка коллективных 
фоторабот 

«Уроки Светофора» 

Неделя Здоровья 
«Азбука дорожной 

безопасности» 

Выставка семейных творческих работ 
«Я по городу иду» 

май Праздник 
«Правнуки Победы!» 

Выставка семейных творческих работ 
«Этих дней не смолкнет слава!» 

июнь Праздник 
«Здравствуй, лето!» 

июль 
август 


